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Noch mussen wir Wind, Wetter und Winter trotzen. Bald geht es
dem Winterspeck aber wieder mit dem neuen Nordic Walking Kurs
des TTC Grin-Gelb Braunschweig an den Kragen.

Der TTC Griin-Gelb Braunschweig informiert am
Montag, den 23. Marz 2009 von 17.30 bis 19.00 Uhr
im ,,El Camino” (Restaurant & Eiscafé), BS-Welfenplatz,
uber den neuen Nordic Walking Kurs
unter Leitung von Karin Lengfeld.

Dieser startet nach den Osterferien (immer montags,

17.30 —18.30 Uhr, erstmalig am 20. April 2009).

Interessierte sind herzlich eingeladen.

Weitere Informationen erteilt auch der Vorsitzende Jlrgen Willrich
unter Telefon 0531/694521 oder 0175/2600555 und kénnen auch

im Internet unter:www.ttc-gruen-gelb.de abgerufen werden.
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Karin Lengfeld




