
Wo sind wir zu finden ?  
 
Turnhallen: 
GS Lindenberg, Bunsenstr. 22   [A]  
GS Mascheroder Holz, Retemeyerstr. 15  [B] 
Schulzentrum Heidberg, Stettinstr. 1   [C] 
 

 
 

Mitgliedsbeiträge (monatlich) 

Kinder bis 4 Jahren * €   3,00 
Kinder, Schüler (von 5 - 14 Jahre), Passive €   5,00 
Jugendliche (ab 15 Jahre), Wehrpflichtige, 
Studenten, Auszubildende, Arbeitslose 

 
€   6,00 

Erwachsene €   9,00 
Ehepaare € 15,00 
Familien, einschließlich Kinder (bis 17 Jahre) € 17,00 
* Bei Kindern der MVK - Gruppe muss ein Elternteil mit eintreten. 
Konto - Nr. 2 970 887, Nord/LB (BLZ 250 500 00) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

„Der familiäre Verein im  
Braunschweiger Süd-Osten!“ 

 

 
 

Vorsitzender: 
Jürgen Willrich 
Heimstättenweg 14 
38126 Braunschweig 

 
   Kontakt:  
   Tel.: 0531 - 694521 
    
   Mail: 
   info@ttc-gruen-gelb.de 
 
   Homepage : 
   www.ttc-gruen-gelb.de 



Damen- & Herren 
    Sportgruppe 

 
 
Gründungsjahr: 2001 
Trainingsort: 
Sporthalle 
GS Mascheroder Holz 

 
Trainingszeiten: 
Mi: 19.30 - 21.30 Uhr 
 
Gruppenleiterin: 
Christine Engberg 
Tel.: 0531-65062 
 
Übungsleiterin: 
Rita Ates 
Tel.: 0531-3499171 

Tischtennis  
 

 
 

Gründungsjahr: 1966  
Trainingsort: 
Sporthalle 
GS Lindenberg 
 
 
Trainingszeiten: 
Jugend 
(Schüler ab 9 Jahren): 
Mo:  18.00 – 19.30 Uhr 
Fr:    17.30 – 19.30 Uhr 
 
Herren: 
Mo:  19.30 – 22.00 Uhr 
Fr:    19.30 – 22.00 Uhr 
 
 
Abteilungsleiter: 
Jürgen Franke 
Tel.: 05306-913868 
E-Mail: 
tischtennis@ttc-gruen-
gelb.de 
Jugendtrainer: 
Lutz Seypelt 
Tel.: 0531- 350237 
E-Mail: 
tt-training@ttc-gruen-
gelb.de 
 

Pilates  
 

 
 
Gründungsjahr: 2007  
Trainingsort: 
Saal St. Thomas-
Gemeinde Heidberg 
 
Trainingszeiten: 
Fr.: 09.00-10.00 Uhr 
 
Ansprechpartnerin: 
Christine Willrich 
Tel.: 0531-694521 
 
 
Stand: März 2011 

 
Gymnastik  

 

 
 
Gründungsjahr: 1983 
Trainingsorte: 
Sporthallen 
Schulzentrum Heidberg (1), 
GS Mascheroder Holz   (2) 
 
Trainingszeiten: 
Erwachsene: 
Mi:  16.30 - 18.00 Uhr (1) 
Mi:  18.15 - 19.15 Uhr (2) 
 
 
 
 
 
 
 
Gruppenleiterin: 
Christine Willrich 
Tel.: 0531-694521 
 
 
 
 

Nordic Walking  
 

 
Gründungsjahr: 2006  
Trainingsort: 
Ab Parkplatz Sporthalle 
GS Mascheroder Holz 
 
 
Trainingszeiten: 
Mo: 17.30 – 18.30 Uhr 
 
Übungsleiterin: 
Karin Braam 
0531-2322183 

Kinderturnen  
 

 
 
Gründungsjahr: 1993  
Trainingsort: 
Sporthalle 
GS Mascheroder Holz  

 
Trainingszeiten: 
Mutter-Vater-Kind 
(MVK) 
(bis 4 Jahre): 
Mo: 16.00 - 17.00 Uhr 
Kinderturnen (KT) 
(ab 4 Jahren): 
Mo: 14.45 - 16.00 Uhr 
Kinder-Sport-Spiel 
(KSS) 
(ab 6 Jahren): 
Mo: 17.00- 18.00 Uhr 
Ansprechpartnerin + 
Übungsleiterin: 
Margarete Thörner 
(KSS) 
Tel.: 0531-63162 
 

Übungsleiterin: 
Karin Braam 
(MVK+KT) 
Tel.: 0531-2322183 

Badminton  
 

 
 
Gründungsjahr: 1977  
Trainingsort: 
Sporthalle 
GS Lindenberg 
 
 
Trainingszeiten: 
Jugend 
(Schüler ab 9 Jahren): 
Mo: 16.30 - 18.00 Uhr 
Do: 18.30 - 20.00 Uhr 
 
Erwachsene: 
Di:  20.30 - 22.00 Uhr 
Do: 20.00 - 22.00 Uhr 
 
 
Abteilungsleiter: 
Hans-Joachim Kupke 
Tel.: 0531-8788908 
E-Mail:  
badminton@ttc-gruen-
gelb.de 
Sportwart: 
Andre Willrich 
Tel.: 0531-26309399 
E-Mail: 
badminton-sportwart 
@ttc-gruen-gelb.de 
Jugendwart:  
Andreas Kopkow 
Tel.: 0531-682632 
E-Mail:  
badminton-jugendwart 
@ttc-gruen-gelb.de 


